KOLPING Speiseplan fiir die Woche 42/2026

HAUS < Mittagstisch von 11:45 bis 12:30 Uhr
GOTZIS
Montag Menii 1) Spaghetti Bolognese mit Reibkdse und Salat AC,G,0OP
12.10.2026 Menii 2) Marokkanisches Gemiise Cous Cous mit Minzsauerrahm ACG
Tagessuppe
Menii 1) Griechisches Huhn mit Gemiise, Zitrone, Oliven und
. . ACG
Dienstag Rosmarinkartoffeln
13.10.2026 Menii 2) Germknddel mit Mohnzucker und Vanillesauce ACG
Tagessuppe
Menii 1) Gediinsteter Zwiebelrostbraten auf Rosmarinjus mit ACG.OP
Mittwoch Speckbohnen und Bratkartoffeln T
14.10.2026 Menii 2) Herbstliche Kiirbisspatzle an Schnittlauchsauce ACG.OPH
Tagessuppe gerosteten Niissen und Salat T
Menii 1) Hackleibchen mit Kartoffelptiree und Karotten-Erbsen
" ACG,O,P
Donnerstag Gemiise
15.10.2026 Menii 2) Kiirbisquiche mit Sauerrahmdip und Salat A,C,G,0OP
Tagessuppe
Freitag Menii ) Gebackenes Fischfilet mit Butterkartoffeln und Sauce ACGD
16.10.2026 Tatar
Tagessuppe
Samstag Menii ) Selchfleischknddel mit Sauerkraut, Schmorzwiebeln und ACG
17.10.2026 Salat
Tagessuppe
Sonntag
Menii ) Grillspief8 mit Paprikasauce, Pommes und Salat A,C,G,0,P
18.10.2026
Tagessuppe

Meniipreis 13 Euro

Guten Appetit wiinscht euch das Kolpingteam
Eierbezeichnung: EU / oder Hof im Gliick
Fleischbezeichnung:

Rind - Kalb- Schweine- Gefliigelfleisch
Herkunftsland und Endprodukt EU

Bevorzugt Metzgerei Klopfer Lauterach

Milchprodukte Herkunftsland und Endprodukt EU Bevorzugt Vorarlbergmilch






